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Tätigkeit und Aktivitäten 

Regionalgruppe: München und Augsburg Zeitraum: 01.01.2025 bis 31.12.2025 

 

Datum Veranstaltung Veranstalter Teilnehmer / Referent 
für den BDO 

Weitere Informationen 

2025 
6x Infomappen / 

Infomaterial über RG und 
Organspende verteilt 

RG 
Matthias Mälteni 
Christine Nappa 

 
Über das Jahr verteilt 

18.1 
RG-Besprechung - 

Vorhaben 2026 RG-Leitung 

Sandra Zumpfe, Matthias 
Mälteni 

Christine Nappa 
Martin Sigl 

Stefanie Sigl 

- 

21.1 VK RGL-Treffen BDO e.V. RG-Leitung - 

25.1 

Gruppentreffen mit 
Referenten 

Was gibt es Neues bei der 
Xeno-Tx ? 

RG 

Mitglieder, Gäste, 
Referent  

Prof. Dr. med. Michael 
Schmoeckel 

Ca. 30 Teilnehmer  

28.1 

Infoveranstaltung in Reha 
Klinik Bad Heilbrunn 

Vorstellen des Vereins und 
der RG 

Reha Klinik Bad Heilbrunn Sandra Zumpfe,  Ca. 50 Teilnehmer  
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30.1 

Neujahrsempfang des SHZ 
München 

Mit Verleihung an RG-
Leitung Sandra Zumpfe 
und Matthias Mälteni 

SHZ München Sandra Zumpfe, Matthias 
Mälteni 

Ca. 200 Teilnehmer  

1.2 

RG Besprechung 
Förderantrag und 

Schulung 
Mitgliederdatenbank 

RG-Leitung Sandra Zumpfe, Matthias 
Mälteni, Martin Sigl 

-  

4.2 Patientenonlineseminar 
DCD 

BDO e.V. 

Mitglieder 
Matthias Mälteni 

Referentin Dr. Christine 
Elena Kamla 

Ca. 40 Teilnehmer 

22.2 

Gruppentreffen beim 
Kinderfest 

transplantierter Kinder in 
Großhadern 

LMU-Großhadern RG-Leitung 
 Mitglieder 

 Ca. 100 Teilnehmer 

5.3 Patientenonlineseminar 
Bewegung als Medikament BDO e.V. 

 Mitglieder 
Matthias Mälteni, Referent 

Peter Kreilkamp von 
Transdia e.V. 

 Ca. 30 Teilnehmer 

18.3 Organspende Vortrag und 
Vorstellung des Vereins Evang. Kirche Trudering Sandra Zumpfe 

Matthias Mälteni Ca. 20 Teilnehmer  

20.3 
Gruppenausflug 

HLA-Labor Tag der 
offenen Tür für die RG 

HLA-Labor Großhadern 
Mitglieder 
RG-Leitung Ca. 15 Teilnehmer 
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27.3 Ausflug Organspendelauf 
in München DGCH RG-Leitung, Mitglieder Ca. 1500 Teilnehmer 

29.3 
Patiententag Großhadern 

Herz 
Infostand 

LMU-Großhadern Mitglieder, RG-Leitung  Ca. 100 Teilnehmer 

10.4 Patientenonlineseminar 
Posttransplant Diabetes BDO e.V. 

Mitglieder 
Matthias Mälteni 

Referent Dr. Albersmeier 
Bad Heilbrunn 

 Ca. 35 Teilnehmer 

26.4 Gruppentreffen RG RG-Leitung  
 Ca. 12 Teilnehmer 

7.6 
Ausflug der RG 

Tag der Organspende 
Regensburg 

Tag der Organspende 
RG-Leitung  
Mitglieder Ca. 4000 Teilnehmer 

26.6 
Verleihung Organspende 

Preis des Bayrischen 
Landtags 

Bayrische Regierung 7 
Gesundheitsministerium 

RG-Leitung 
Matthias Mälteni Ca. 500 Teilnehmer 

28.6 
Vereinetag vom 

Selbsthilfezentrum 
München 

Selbsthilfezentrum 
München Matthias Mälteni Ca. 100 Teilnehmer 

5.7 
Ausflug der RG 

Kloster Weltenburg RG 

RG-Leitung 
Sandra Zumpfe, Matthias 

Mälteni 
Christine Nappa 

Martin Sigl 
Mitglieder 

Ca. 15 Teilnehmer 
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10.7 Patientenonlineseminar 
Depression und Tx 

BDO e.V. 

Mitglieder 
Matthias Mälteni 

Referentin  
Dr. Katharina Tigges- 

Limmer 

Ca. 40 Teilnehmer 

19.7 Mitgliederversammlung BDO e.V. Vorstand 
RG-Leitung, Mitglieder  

Ca. 50 Teilnehmer  

16.8 Gruppentreffen RG 
RG-Leitung 

 Ca. 15 Teilnehmer 

13.9 Gruppentreffen RG RG-Leitung 
 Mitglieder, Gäste  Ca. 15 Teilnehmer 

19-21.9 RGL-Tagung in Würzburg BDO e.V. Sandra Zumpfe, Matthias 
Mälteni Ca. 30 Teilnehmer 

25.10 Patiententag Infostand 
und Vortrag des BDO e.V. LMU R.d.I. 

Matthias Mälteni, 
Christine Nappa,  
Sandra Zumpfe 

Ca. 200 
Teilnehmer  

8.11 
Gruppentreffen mit 

Referenten 
Ernährung nach Tx  

RG 

RG-Leitung  
Mitglieder, Gäste, 

Referent  
Kerstin Müller-Schneider 

Ca. 20 Teilnehmer  

18.11 Fortbildung Datenschutz BDO e.V. RG-Leitung Ca. 30 Teilnehmer 
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22.11 Patiententag LMU 
Großhadern Niere LMU-Großhadern 

RG-Leitung  
Christine Nappa 

Martin Sigl 
Mitglieder 

Ca. 200 Teilnehmer 

25.11 

Patiententag Niere UNI-
Klinik Augsburg 

Infostand und Vorstellung 
der RG und des BDO e.V. 

UNI-Klinik Augsburg 
Matthias Mälteni, 
Christine Nappa,  
Sandra Zumpfe 

Ca. 250 Teilnehmer  

6.12 Gruppentreffen und 
Weihnachtsfeier 

RG RG-Leitung 
Mitglieder 

Ca. 15 
Teilnehmer  

18.12 Einladung Jubiläum 40 
Jahre SHZ München 

SHZ 
Matthias Mälteni, 
Christine Nappa, 

 
Ca. 200 Teilnehmer 

 


