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Bundesverband der
Organtransplantierten eV,

Geschafts- und Rechenschaftsbericht

des Vorstandes des
Bundesverbandes der Organtransplantierten e. V., Bockenem
fiir das Geschaftsjahr 2021

Sehr geehrte Damen und Herren,

das Geschaftsjahr des BDO e. V. umfasst nach §1 Abs. 3 der Satzung das Kalender-
jahr. Der BDO e. V. erfullt seine zentrale Aufgabe, die Interessen der Organtrans-
plantierten, der Wartepatienten und der Angehorigen in Staat und Gesellschaft zur
Geltung zu bringen, auf vielfaltige Art und Weise.

Mitgliederversammlung 2021 am 25.09.2021

Es gibt den Geschaftsbericht, Kassenbericht und den Bericht der Kassenprufer fur
2020.

Im Geschaftsjahr 2021 hat der Vorstand insgesamt 5 Vorstandssitzungen, davon eine
aulBerordentliche Sitzung, abgehalten.

Im Rahmen der Vorstandssitzungen wurden

e drei Regionalgruppenleiter:innen abberufen,
e zwei neue Regionalgruppenleiter:innen bzw. deren Stellvertretung berufen,

e aufgrund des Rucktritts der Amtsinhaberin eine neue Schriftfuhrerin berufen
und

e es hat ein Amtertausch zwischen Regionalgruppenleiter:in und stellvertr. Re-
gionalgruppenleiter:in gegeben.

In der Mitgliederversammlung wurden durch den Vorsitzenden der Geschaftsbericht
und der Kassenbericht vorgestellt.

Die Kassenprufung hat eine ordnungsgemale Buchfuhrung ergeben. Die Kassenprufer
stellten keine Beanstandungen fest. Der Kassenflihrer wurde entlastet.

Die besuchten bzw. mit organisierten Veranstaltungen wurden vorgestellt. Zudem
wurden die fur 2022 geplanten Veranstaltungen prasentiert.

Die neuen Kassenprufer wurden gewahlt.



Der Vorstand wurde entlastet.

Probleme in der Planungsrunde ,,Tag der Organspende 2022, die vor allem die feh-
lende Geschaftsordnung und Finanzierung betreffen, wurden vorgestellt.

Die nachstehenden und hervorzuhebenden Vorgange kennzeichnen die Tatigkeiten
des Vorstandes auf den verschiedenen Handlungsebenen des Verbandes:

Tag der Organspende

Auch in diesem Jahr fand der bundesweite Aktionstag als Online-Event auf
www.tagderorganspende.de, ein Mix aus Live-Sendungen, Direktschaltungen und
Videos, statt.

Das Motto ,,Entscheide dich“: Moglichst viele Menschen motivieren, sich mit dem
Thema Organspende zu beschaftigen und eine selbstbestimmte Entscheidung zu
treffen. Zu Wort kamen u. a. Angehorige von Organspendern, Organempfanger und
Wartepatienten, Arzte & Pflegekrafte und die Deutsche Stiftung Organtransplanta-
tion (DSO). Musikbeitrage, Statements von prominenten Botschaftern und Lesungen
von Dankesbriefen rundeten das Programm ab.

Virtuelle Aktionen, wie die ,,Geschenkten Lebensjahre“, eine Challenge zu ,,Ent-
scheide dich“ und die ,,Aktion 1.000“ luden bereits vorab zum Mitmachen ein.

Regionalgruppenleitertagung

Die diesjahrige Tagung stand unter dem Thema ,,Reflektion und Austausch zur Ge-
staltung der Gruppenarbeit u. a. zu neuen digitalen Moglichkeiten & Chancen*.

Das Kreisgesprach: Starkung in der Aufgabe/Funktion, Starkung in der Verbandsar-
beit, Starkung im Ehrenamt und den Herausforderungen und Starkung in den person-
lichen Themen und Fragen

Es wurden vier Themen herausgearbeitet, die weiterbearbeitet werden sollen:

e Arbeit mit den Transplantationszentren

e Motivation von Mitgliedern

e Betreuung von Angehorigen

e Digitalisierung in der Vereins- und Gruppenarbeit

Es erfolgte die Vorstellung des Digitalen Kompetenz-Modells.

Zu den Themen Angehorigenarbeit, Mitgliedergewinnung und Digitalisierung sind
Teilnehmer:innen der Tagung zur weiteren Ausarbeitung gebeten worden.



Angehorigenseminar im April 2021 in Bockenem

Das Angehorigenseminar wurde aufgrund der Corona-Pandemie auf April 2022 ver-
schoben.

Park des Dankens, des Erinnerns und des Hoffens in Halle/Saale

Am 17. Oktober fand in Halle/Saale die Gedenkfeier zum Dank an die Organspender
statt. Der Einladung zum Festakt sind rd. 250 Gaste gefolgt. Neben Redebeitragen
offizieller Seite wurden die Leitgedanken DANKEN, ERINNERN und HOFFEN in Vortra-
gen von Betroffenen prasentiert. Musikalisch untermalt wurde das Ganze von einem
Ensemble.

Nach dem offiziellen Part ging es zum Park des Dankens, wo traditionell Baumpflan-
zungen durch Angehorige von Verstorbenen vorgenommen werden. Auch die person-
lichen Begegnungen zwischen Organempfangern und Angehorigen von Spendern sind
ein wichtiger Teil des Programms und kamen nicht zu kurz.

div. Aktivitaten

e Den Anfragen nach Fachvortragen zum Thema Organspende in Schulen, ande-
ren Patientenverbanden und dem kirchlichen Bereich konnte auch im Jahr
2021 aufgrund von Corona im Wesentlichen nur teilweise nachgekommen wer-
den.

e Auch konnten durch Fordermittel der Gesetzlichen Krankenversicherungen
(GKV) und Forderung durch Unternehmen hinsichtlich Sach-, Reise-, Hotel-,
Seminar- oder Tagungskosten, gemaB den jeweiligen Vorgaben, entspre-
chende Projekte durchgefiihrt werden. Die Hinweise auf die Forderungen
durch die GKV und die Unternehmen erfolgte jedes Mal im Zusammenhang
mit den durchgefuhrten Projekten.

Unsere tief empfundene Anteilnahme gilt den Angehorigen und Hinterbliebenen der
Verstorbenen. In diesem Zusammenhang geht unser besonderer Dank an die Ange-
horigen und Hinterbliebenen, die sich zur Spende an den BDO bereit erklart und
damit den BDO im Rahmen von "Spenden statt Krdnzen" unterstutzt haben.

Aus den folgenden Arbeitsbereichen ist zu berichten:

Mitgliederstand und Bewegungen

BDO-Mitglieder gesamt Stand per 31.12.2021 800
Beitritte 27
Austritte in 2021 15
Verstorbene 24




Geschafts- und Beratungsstelle

Die Geschafts- und Beratungsstelle wurde auch im Geschaftsjahr 2021 durch den
Vorstandsvorsitzenden Herrn Peter Fricke geleitet.

Im Laufe des Geschaftsjahres haben in der Geschaftsstelle drei Personen gleichzeitig
auf Basis geringfligiger Beschaftigung gearbeitet. Diese umfasst den Bereich der Mit-
glieder-Verwaltung, den Bereich der laufenden Burotatigkeiten und den Buchhal-
tungsbereich. Diese Positionen wurden im laufenden Jahr direkt in der Geschafts-
stelle gefuhrt.

Im Rahmen der Geschaftsstelle wurden durch Uberdurchschnittliches ehrenamtli-
ches Engagement die Kosten weiterhin niedrig gehalten.

Die Geschaftsstelle ist weiterhin von Montag bis Donnerstag mit einer Ansprechpart-
nerin besetzt.

Fur eine zeitgemale Mitgliederverwaltung wurde im Herbst das Forderprojekt ,,An-
schaffung neuer Software CiviCRM* zur Ablosung der bisherigen Mitglieder-Daten-
bank initiiert. Mit der Ablosung der alten Datenbank ist im 3. Quartal 2022 zu rech-
nen.

Regionalgruppen

Bundesweit verfugt der BDO e. V. in diesem Geschaftsjahr uber 23 Regionalgruppen.
Die Aktivitaten der Regionalgruppen waren auch in diesem Jahr weiterhin durch
Corona gepragt.

Wahrend des Geschaftsjahres fanden bei den einzelnen Regionalgruppen trotzdem
einige Aktivitaten statt, teilweise auch virtuell: So z. B.

e Regelmalige TX-Stammtisch-Treffen mit und ohne arztliche Begleitung
e Informationsaktionen zur Organspende
e Themenabende wie ,Haut & Immunsuppression*

e Ausfluge wie ein Waldspaziergang & Besuch der Hopfen- und Fachwerkstadt
Hornburg

e Video ,,Babbel-Treffen*

Viele dieser und anderer Aktivitaten der Regionalgruppen, wurden unseren Mitglie-
dern in der BDO-Zeitung ,, Transplantation aktuell“ nahergebracht.

Fachbereiche

In diesem Geschaftsjahr unterhielt der BDO e. V. nachfolgende Fachbe-
reiche mit Ansprechpartnern / innen:

e Herztransplantation

e Lungen- und Herz-Lungen- Transplantation

e Fachbereich Patienten mit Herzunterstutzungssystemen und deren
4



Angehorige
e Lebertransplantation (einschlieBlich Lebend-Leber-Transplantation)
e Dunndarm-Transplantation
e Nierentransplantation und Nieren- Pankreas- bzw. Pankreas-Transplantation
e Lebend-Nieren-Transplantation
e Psychologische Beratung
e Hilfe fur Angehorige von Wartepatienten und Organtransplantierten
e Junger BDO
e Recht und Soziales

Offentlichkeitsarbeit

Auch im Jahr 2021 beeinflusste die Coronavirus-Pandemie die Verbandsarbeit des
BDO e. V. sowohl inhaltlich als auch in der Form.

So war die Selbsthilfearbeit und die Aufklarung zur Organspende stark beeintrach-
tigt. Es war nicht moglich seit Jahren etablierte Angebote in den Kliniken wie re-
gelmalige Sprechstunden in den Transplantationsambulanzen und auf Stationen fur
Patient:innen vor und nach Organtransplantation und ihren Angehorigen durchzu-
fuhren.

Auch fanden keine Patientenveranstaltungen in den Kliniken in Prasenz statt bei
denen sich Regionalgruppen oder auch einzelne Vertreter:innen der BDO-Fachbe-
reiche einbringen oder den BDO an Infostanden prasentieren konnten. Dadurch wa-
ren die Informationsmoglichkeiten fur Transplantationsbetroffene deutlich redu-
ziert. Leider haben nur ganz wenige Transplantationszentren alternative Angebote
wie Onlineseminare und monatliche E-Mail-Newsletter entwickelt.

Auch Infostande zur Organspende und offentliche Vortrage waren nicht moglich.

Im Marz 2021 wurde der Bundesverband 35 Jahre alt. Aus diesem Anlass war eine
Jubilaumsveranstaltung geplant, die auf unbestimmte Zeit verschoben werden
musste.

Der bereits im Marz 2020 eingerichtet regelmaBige Corona-Newsletter fur Mitglieder
der Regionalgruppe Sudbaden wird mindestens einmal monatlich per E-Mail kostenlos
an interessierte Verbandsmitglieder im gesamten Bundesgebiet geschickt. Zu den
Inhalten gehoren u.a. auch die jeweils aktuellen Covid-19-Infos der DTG und der
monatlich veroffentlichte Newsletter der Pneumologie der Medizinischen Hochschule
Hannover, sowie Ankundigung von Onlineseminare von Transplantationszentren fur
Patient:innen.

Fur BDO-Mitglieder wurde auf Bundesebene ein neues Onlineformat eingerichtet.
Hierbei werden Online-Vortrage live angeboten, die spater fur die Mitglieder in dem
nicht offentlichen Bereich des BDO-Youtube-Kanals jederzeit ausschlieBlich fur diese
abrufbar sind.



Fur die Ehrenamtlichen des BDO e. V. wurden erstmals Online-Fortbildungen, u. a.
zu Themen wie Kassenbuchfuhrung, Datenschutz & Datenbank durchgefiihrt.

Zudem wurde fur alle Aktiven im Verband (Regionalgruppen- und Fachbereichslei-
tungen und Vorstandmitglieder) eine vierteljahrlich stattfindendes Austausch- und
Diskussionsforum aktueller Themen in Form einer Videokonferenz geschaffen.

Auch 2021 arbeiteten mehrere BDO-Mitglieder bei der Erstellung einer S3-Leitlinie
zur ,,Psychosoziale Diagnostik und Behandlung von Patienten vor und nach Organ-
transplantation“ mit. Die Mitarbeit an einer S2k-Leitlinie unter dem Titel ,,Zahnarzt-
liche Behandlungsempfehlungen von Kindern und Erwachsenen vor und nach einer
Organtransplantation* wurde fortgefuhrt. Zudem ist der BDO im Patientenbeirat des
Transplantationszentrum der Medizinischen Hochschule Hannover vertreten, um die
Belange der Patient:innen vorzutragen und als Bindeglied zwischen Patient:innen
und TX-Zentrum zu wirken. Die Mitarbeit in Gremien wie dem Gemeinsamen Bundes-
ausschuss (G-BA) und in der Qualitatssicherung (IQTIG) und im Fachbeirat des TX-
Registers gehoren ebenfalls dazu.

In einem Appell an die Ministerprasidentinnen und Ministerprasidenten unterstutzte
der BDO den Vorschlag Apotheken auf freiwilliger Basis in die Corona-Impfkampagne
einzubinden und dies in der Corona-Impfverordnung zu verankern.

Auf Anfrage des Instituts fur Epidemiologie, Sozialmedizin und Gesundheitssystem-
forschung der Medizinischen Hochschule Hannover unterstutzten Mitglieder des BDO
e. V. das Forschungsprojekt zur Fragestellung “Wie sollen Spenderorgane verteilt
werden?“ aus der Sicht von Patient:innen auf der Warteliste, Organempfanger:innen
und ihre Angehorigen in vielfaltiger Weise.

Zu den jedes Jahr wiederkehrenden Arbeiten gehoren:

e Mitplanung und Mitwirkung des bundesweiten Tags der Organspende

e Bearbeitung von Presseanfragen und gegebenenfalls die Vermittlung geeigne-
ter Interviewpartner oder Personen fur Patientenportraits sowohl fur Redak-
tionen im Bereich der Printmedien als auch von Horfunk und TV der offentlich-
rechtlichen Anstalten, als auch der privaten Sender auf lokaler, regionaler
und bundesweiter Ebene.

e Erstellen und Versand von Pressemitteilungen und -mappen
e Uberarbeitung der bestehenden BDO-Infoblitter und Patienteninformationen
e Redaktionelle Zuarbeit fur die BDO-Homepage und den BDO-Newsletter

e Zusammenarbeit mit DSO und Selbsthilfeverbanden u.a. im Rahmen der Bun-
desarbeitsgemeinschaft Transplantation und Organspende (BAG TxO)

Der Vorstand bedankt sich im Besonderen bei Burkhard Tapp sowie allen anderen
Mitwirkenden des BDO fur die geleistete Arbeit.



Arbeitskreis Internet des BDO

Uber die Website des BDO e. V. unter www.bdo-ev.de kann jeder die Aktivitaten
des Arbeitskreises Internet uber das ganze Jahr verfolgen und beurteilen.

Der BDO dankt dem Webmaster und den Homepagebetreuer:innen fur ihren uner-
mudlichen Einsatz.

Der BDO-Online-Newsletter wird weiterhin erstellt und erfreut sich einem steigenden
Interesse. Abonnenten dieses Online-Newsletters sind unter anderem auch Trans-
plantationsmediziner. Die Erscheinungsweise des Newsletters wurde zum Jahresbe-
ginn auf 2 x im Monat umgestellt, um eine bessere Aktualitat zu gewahrleisten.

Auch die Facebookseite und die Instagram-Seite des BDO e. V. finden immer mehr

Interessenten, die dadurch auch gleich einen Hinweis auf die Homepage des BDO
e.V. erhalten.

Fachbereich Recht und Soziales

Die Schwerpunkte des Fachbereichs waren unter anderem:

1. die kostenlose Erstberatung von BDO-Mitgliedern, aber auch von anderen Pati-
enten, sowie deren Angehorigen, im Zusammenhang mit sozialrechtlichen Fra-
gen sowie mit sozialrechtlichen Antrags-, Widerspruchs- und Klageverfahren.

2. Diese Fragen erhielt der Fachbereich uber die wochentliche, telefonische
Rechtsberatung (Tel.-Nr. 030-99272893, mittwochs von 19:00 - 20:00 Uhr), uber
die E-Mailadresse rasteinecke@gmx.de und per Post. Die Anfragen betrafen vor
allem die Themen Schwerbehinderten-, Krankenversicherungs- und Pflegeversi-
cherungsrecht sowie Warteliste und Organallokation.

3. Beratung des Vorstands uber vereins- und vertragsrechtliche Angelegenheiten,
Vorbereitung eines schriftlichen Vertrages sowie der Entwurf von juristisch kor-
rekten Entscheidungsvorschlagen fur den Vorstand.

4. Vertretung des BDO im Auftrag des Vorstands
5. Erstellung von juristischen Artikeln fur die Verbandszeitung "TX-aktuell”

6. Verfolgung der Rechtsentwicklung, insbesondere auf den Gebieten Schwerbehin-
derung, gesetzliche Kranken-, Pflege- und Rentenversicherung, Transplantation
und medizinischer Nachsorge.

Transplantation aktuell

In diesem Geschaftsjahr erschien unsere Mitgliederzeitung viermal. Die Zeitung hat
sich weiter etabliert und eignet sich sehr gut, eigene Standpunkte in der Offentlich-
keit bekannt zu machen, sowie Problemkreise in medizinischen wie auch rechtlichen
Bereichen anzusprechen.



Auch die Anliegen der Mitglieder konnen hier veroffentlicht werden. Erganzung fin-
det die Zeitung zunehmend uber die sozialen Medien wie Facebook, Instagram und
Youtube.

Der Vorstand bedankt sich bei den Mitgliedern des Redaktionsteams sowie allen Bei-
tragslieferern recht herzlich fur die geleistete Arbeit.

Ausblick

Alle im letzten und diesem Geschaftsjahr begonnen Projekte werden auch im fol-
genden Geschaftsjahr weiterverfolgt. Die Zusammenarbeit mit den zwei anderen
groBen Patientenverbanden wird auch 2022 weitergefihrt.

Schwerpunktthemen im Geschaftsjahr 2022:

Tag der Organspende in Mainz

Die Mitgliederversammlung des BDO mit Neuwahlen des Vorstandes findet am
03.09.2022 in Hannover in den Raumlichkeiten der Medizinischen Hochschule
Hannover statt.

Der Lebensbote wird am 06.10.2022 in DieBen am Ammersee verliehen.

Die diesjahrige Regionalgruppenleitertagung wird ebenfalls in DieBen vom
07.10. - 09.10.2022 stattfinden.

16. August 2022

Peter Fricke Hartmut Roestel
Vorstandsvorsitzender Schatzmeister



