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Geschifts- und Rechenschaftsbericht des Vorstandes des grggfﬁizﬁgggfn%fgﬂ
Bundesverbandes der Organtransplantierten e. V., Bockenem
fiir das Geschaftsjahr 2020

Sehr geehrte Damen und Herren,

das Geschaftsjahr des BDO e. V. umfasst nach §1 Abs. 3 der Satzung das Katender-
jahr. Der BDO e. V. erfillt seine zentrale Aufgabe, die Interessen der Organtrans-
plantierten, der Wartepatienten und der Angehorigen in Staat und Gesellschaft
zur Geltung zu bringen, auf vielfaltige Art und Weise.

Mitgliederversammlung 2020 am 06.09.2020

Es gab den Geschaftsbericht, Kassenbericht und den Bericht der Kassenpriifer flir
2020.

Im Geschaftsjahr 2020 hat der Vorstand insgesamt 4 Vorstandssitzungen abgehal-
ten, teilweise als Video-Konferenz.

Im Bereich der Regionalgruppen wurden zwei Mitglieder als Regionalgruppenleiter
bzw. stellv. Regionalgruppenleiter berufen.

Der Vorsitzenden hat an verschiedenen Videokonferenzen, unter anderem mit No-
vartis teilgenommen.

Ebenfalls hat er sich aktiv an der MHH fiir die Belange von Organtransplantierten
und Wartepatienten eingesetzt.

Es wird ein Projekt bzw. eine Studie der MHH fiir Familienplanung nach Transplan-
tation vorgestellt.

Es werden der Geschaftsbericht und der Kassenbericht vorgestellt.
Die Kassenpriufer stellen keine Beanstandungen fest.

Der Kassenfuhrer wird entlastet.

Der Haushaltsplan fur das Folgejahr wird vorgestellt.

Die neuen Kassenprufer werden gewahlt.

Der Vorstand wird entlastet.

Die Mitlieder bekommen Gelegenheit fiir Fragen und es werden noch verschiedene
Punkte erortert.



Die nachstehenden und hervorzuhebenden Vorgange kennzeichnen die Tatigkeiten
des Vorstandes auf den verschiedenen Handlungsebenen des Verbandes:

Tag der Organspende Halle

Aufgrund der Coronavirus-Pandemie wurde keine Prasenzveranstaltung im Jahr
2020 durchgefuhrt. Stattdessen fand der Tag der Organspende (TdO) rein virtuell
statt. Dabei gelang es in der Planungsrunde, an der auch zwei BDO-Mitglieder mit-
arbeiten, relativ kurzfristig ein Konzept mit verschiedenen Elementen zu organi-
sieren. Im Mittelpunkt stand hierfiir die neue gestaltete Homepage unter
www.organspendetag.de (seit 2021 erreichbar unter www.organspendetag.de).

Es wurden funf thematische Chats (u.a. waren auch hier zwei BDO-Mitglieder be-
teiligt), E-Cards, die Aktion 1000 angeboten. Die vom BDO seit vielen Jahren be-
treute Aktion Geschenkte Lebensjahre fand ebenfalls virtuell statt. Bundesge-
sundheitsminister Jens Spahn hatte die Schirmherrschaft ibernommen. An der
Aktion beteiligten sich 262, die zusammen 2.869 geschenkte Lebensjahre beitru-
gen.

Auch auf den Social-Media-Kanalen von Facebook, Instagram und Youtube wurde
das Anliegen zum TdO beworben.

Besuch Uniklinik Graz

Der Trans Plant Club Osterreich hat den BDO zur Generalversammlung eingeladen
und es gibt die Gelegenheit, die Arbeit des BDO vorzustellen.

Der Aufenthalt in Graz fand vom 22. bis zum 25. Januar 2020 statt.
Es folgte ein reger und herzlicher Austausch.

Der BDO wurde vor Ort von ebenfalls Transplantierten, René und Hannes, sowie von
Prof. Schrem, Transplantationsarzt am LHK in Graz, empfangen und begleitet.

Der Trans Plant Club Osterreich ist fiir die Steiermark, das Burgenland sowie Karn-
ten zustandig.

Herr Prof. Schrem berichtete liber die Logistik der Klinik und nahm die Mitglieder
des BDO zu einer Fuhrung mit.

AnschlieBend nahm der BDO an der Generalversammlung des Trans Plant Clubs Os-
terreich teil.

Ebenfalls begriiBte der Obmann, Herr Werner Gollner, die Mitglieder des BDO.

Anschliefend stellte Prof. Schrem die Perspektiven der viszeralen Transplantation
in Graz vor.

Der Trans Plant Club wahlte seinen neuen Vorstand.



Herr Peter Fricke vom BDO stellt den Verband und seine Tatigkeiten vor.

Ebenfalls fusionierten bei dieser Gelegenheit die AG Niere Osterreich und der Trans
Plant Club Osterreich.

Auf der Ruckfahrt trafen die Mitglieder des BDO spontan Frau Silvia Scholz in Wien
am Bahnhof, die ehramtlich fur Herz- und Lungentransplantierte in Osterreich tatig
ist.

Zusammengefasst konnte der BDO einige schone und wertvolle Kontakte knupfen.

Regionalgruppenleitertagung

Die Regionalgruppenleiter treffen sich diesmal in Wernigerode im Harz.
Frau Gudrun Boker halt ein Rhetorikseminar.
Es geht in der Hauptsache um die Handhabung von schwierigen Gesprachssituatio-

nen bzw. auch schwieriger Kommunikation zum Beispiel auf schriftlicher Ebene.

Welche Mittel, Rhetorik, Gestik, Mimik, Sprache, Wortwahl, Ton und so weiter ste-
hen einem zur Verfiligung, um die jeweilige Kommunikation ,,erfolgreich“ zu gestal-
ten.

Uber das Wochenende werden auch mehrere Arbeiten in kleinen Gruppen gemacht.
Es soll erlernt werden sich in den Gesprachspartner hineinzuversetzen und mog-
lichst seine Bedurfnisse erfiillen zu konnen, was jedoch nicht immer in vollem Um-
fang machbar sein wird, da das Thema Organspende ein sehr emotionales und
schwieriges Thema ist.

Es sollte jedoch darauf geachtet werden, individuell auf den Gesprachspartner ein-
zugehen.

Angehorigenseminar vom 04. bis 05.05.2020 in Bockenem

Aufgrund der Coronavirus-Pandemie musste das Seminar abgesagt werden.

Park des Dankens, des Erinnerns und des Hoffens in Halle/Saale

Aufgrund der Coronavirus-Pandemie musste die Veranstaltung abgesagt werden.
Wenn es die Pandemie-Situation erlaubt soll sie im Herbst 2021 nachgeholt werden.

Diverse Aktivitaten

e Den zahlreichen Anfragen nach Fachvortragen zum Thema Organspende in
Schulen, anderen Patientenverbanden und dem kirchlichen Bereich konnte
nur teilweise nachgekommen werden (Corona).

e Durch Fordermittel der Gesetzlichen Krankenversicherungen (GKV) und Forde-



rung durch Unternehmen hinsichtlich Sach-, Reise-, Hotel-, Seminar- oder Ta-
gungskosten, konnten gemaB den jeweiligen Vorgaben, entsprechende Projekte
durchgefiihrt werden. Die Hinweise auf die Forderungen durch die GKV und die
Unternehmen erfolgte jedes Mal im Zusammenhang mit den durchgefihrten Pro-
jekten.

o Aufgrund der Coronavirus-Pandemie hat der BDO seinen Mitgliedern einen Leit-
faden zu SchutzmaBnahmen zur Verfiligung gestellt und diesen aktualisiert. Zu-
dem hat er in mehreren Stellungnahmen gegeniiber dem Bundesgesundheitsmi-
nisterium und dem G-BA sich fiir die kostenlose Bereitstellung von FFP2-Masken
und die bevorzugte Impfung von Patientinnen vor und nach Organtransplantati-
on und ihren Angehdrigen eingesetzt.

Unsere tief empfundene Anteilnahme gilt den Angehorigen und Hinterbliebenen
der Verstorbenen. In diesem Zusammenhang geht unser besonderer Dank an die
Angehorigen und Hinterbliebenen, die sich zur Spende an den BDO bereit erklart
und damit den BDO im Rahmen von "Spenden statt Kranzen" unterstiitzt haben.

Des weiteren gilt unser groBer Dank den Angehorigen, die das Amt des verstorbe-
nen Angehorigen weiterfuhren beziehungsweise weiterhin Mitglied im BDO sind.

Aus den folgenden Arbeitsbereichen ist zu berichten:

Mitgliederstand und Bewegungen

BDO-Mitglieder gesamt (Stand: 31. 12. 2020) 812
Beitritte in 2020 24
Austritte in 2020 30
Verstorbene 28

Geschafts- und Beratungsstelle

Die Geschafts- und Beratungsstelle wurde auch im Geschaftsjahr 2020 durch den
Vorstandsvorsitzenden Herrn Peter Fricke geleitet.

Im Laufe des Geschaftsjahres haben in der Geschaftsstelle drei Personen gleichzei-
tig auf Basis geringfligiger Beschaftigung gearbeitet. Diese umfasst den Bereich der
Mitglieder-Verwaltung, den Bereich der laufenden Biirotatigkeiten und den Buch-
haltungsbereich. Diese Positionen wurden im laufenden Jahr direkt in der Ge-
schaftsstelle gefuhrt.

Im Rahmen der Geschaftsstelle wurden durch uberdurchschnittliches ehrenamtli-
ches Engagement die Kosten weiterhin niedrig gehalten.

Die Geschaftsstelle ist weiterhin von Montag bis Donnerstag mit einer Ansprech-
partnerin besetzt.

Regionalgruppen

Bundesweit verfiigt der BDO e. V. in diesem Geschaftsjahr iber 23 Regionalgrup-
pen.

Wahrend des Geschaftsjahres fanden bei den einzelnen Regionalgruppen wieder



viele verschiedene Aktivitaten statt. Aufgrund von Corona aber teilweise virtuell.
So wurde zu TX-Stammtischen mit und ohne arztliche Begleitung, zu Informations-
aktionen fur die Organspende, zu vielen verschiedenen Aufklarungsreferaten, z.B.
Hautkontrollen zur Vorbeugung gegen Hautkrebs nach Organtransplantation.

Einige Beispiele dieser Aktivitaten aus Regionalgruppen:
— Video: ,,Babbel-treff“ der Regionalgruppe Mittelhessen GieBen-Bad Nauheim

— FEine Eiche, die Herbstsonne und ein interessanter Vortrag - Bericht vom
Treffen der Regionalgruppe Siidbaden unter freiem Himmel

- Spatsommerlicher Spaziergang am Steinhuder Meer RG Niedersachsen.
- Bundnis Organspende in Bayern
— RG Niedersachsen virtuelles Treffen zum Thema Sozialrecht.

Auch wurden viele Aktivitaten der Regionalgruppen, durch Berichte in der BDO-
Zeitung "Transplantation aktuell” den Mitgliedern nahegebracht.

Fachbereiche

In diesem Geschaftsjahr unterhielt der BDO e. V. nachfolgende Fachbe-

reiche mit Ansprechpartnern / innen:

e Herztransplantation

e Lungen- und Herz-Lungen-Transplantation
e Fachbereich Patienten mit Herzunterstiitzungssystemen und deren Angehorige
e Lebertransplantation (einschlieBlich Lebend-Leber- Transplantation)
e Darmtransplantation

e Nierentransplantation und Nieren- Pankreas- bzw. Pankreas-Transplantation
e Lebend-Nieren-Transplantation

e Eltern / Transplantation bei Kindern

e Psychologische Beratung

e Hilfe fur Angehorige von Wartepatienten und Organtransplantierten

e Recht und Soziales

e Junger BDO

Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Wie auch in den Vorjahren haben Mitglieder des Verbandes in anderen Verbanden
bzw. Spitzenverbanden mit - und zusammengearbeitet. Dazu zahlen die Bundesarz-
tekammer (BAK), die Deutsche Stiftung Organtransplantation (DSO), die BAG
Selbsthilfe, die Gesetzlichen Krankenversicherungen, der Paritatische Wohlfahrts-
verband Niedersachseen, die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA)
und in zwei Bundesfachgruppen des Instituts flir Qualitatssicherung und Transpa-
renz im Gesundheitswesen (IQTIG) in Berlin waren die BDO-Mitglieder als Patien-
tenvertreter ehrenamtlich tatig.

Ein BDO-Mitglied vertrat die Patienteninteressen in AG DeQS BuB (datengestutzte
einrichtungsiibergreifende Qualitatssicherung zur Bewertung arztlicher Untersu-



chungs- und Behandlungsmethoden), der AG 137e/h (Erprobung und Bewertung
neuer Untersuchungs- und Behandlungsmethoden) und der AG Mindestmenge fiir
den Bereich Herz.

Ferner war auch in diesem Jahr die Mitwirkung der BOO-Mitglieder, Mitglieder des
Vorstandes und Leiter/innen der Regionalgruppen in regionalen und liberregiona-
len Radio- und Fernsehsendungen wieder groB. Dort vertraten sie die Interessen
von Transplantationsbetroffenen gegeniber Politikern, Ministerien und Parlamen-
ten auf Landerebene. Ebenso hielten sie den Kontakt zu zahlreichen Transplanta-
tionskoordinatoren, Organspende Beauftragten der einzelnen Stadte, fast allen
Transplantationszentren und stellten sich der Offentlichkeit in Arzt-/ Patientenge-
sprachen (vorwiegend als Videokonferenz).

Auch informierten sie an Informationsstanden auf StraBen, Platzen und Messen,
bei verschiedensten Antassen und gesellschaftlichen Gruppen iber das Thema Or-
ganspende. Aufgrund der Coronavirus-Pandemie war das nur sehr eingeschrankt
moglich.

Wir danken der DSO, dessen Vorstand und den geschaftsfiihrenden Arztlnnen in
den sieben Regionen Deutschlands, flir die gute Zusammenarbeit.

Die vielseitige Verbandsarbeit war nur durch gute Planung und sachkundige Vorbe-
reitung zu bewaltigen. Den Mitgliedern, Regionalgruppenleiter/innen, den Fachbe-
reichs Leitern/innen, den Forderern des BDO e. V. und allen die dem Vorstand mit
Rat und Tat zur Seite gestanden haben, dankt der Vorstand recht herzlich.

Zu den jedes Jahr wiederkehrenden Arbeiten des Pressesprechers gehoren:

» Bearbeitung von Presseanfragen und gegebenenfalls die Vermittlung geeigneter
Interviewpartner oder Personen flir Patientenportraits sowohl fiir Redaktionen
im Bereich der Printmedien als auch von Horfunk und TV der offentlich-
rechtlichen Anstalten, wie auch der privaten Sender auf lokaler, regionaler und
bundesweiter Ebene.

Mitplanung und Mitwirkung beim bundesweiten Tag der Organspende.

Erstellen und Versand von Pressemitteilungen und -mappen

Uberarbeitung der bestehenden BDO-Infoblitter und Patienten-Informationen
Redaktionelle Zuarbeit fiir die BDO-Homepage, die Facebook-Seite und den
BDO-Newsletter

e Zusammenarbeit mit DSO und Selbsthilfeverbanden (BAG TxO)

Der Vorstand bedankt sich bei Burkhard Tapp recht herzlich fiir die geleistet Ar-
beit.

Arbeitskreis Internet des BDO

Uber die Website des BDO e.V. unter www.bdo-ev.de kann jeder die Aktivitaten
des Arbeitskreises Internet Uber das ganze Jahr verfolgen und beurteilen.

Die Webseite wurde im Herbst 2020 hinsichtlich Design und Inhalten komplett
uberarbeitet.

Der Online-Newsletter wird weiterhin erstellt und erfreut sich einem steigenden
Interesse. Abonnenten dieses Online-Newsletters sind unter anderem auch Trans-



plantationsmediziner.

Auch die Facebookseite und die Instagram-Seite des BDO e. V. findet immer mehr
Interessenten, die dadurch auch gleich einen Hinweis auf die Homepage des BDO
e.V. erhalten.

Der BDO dankt der Webmasterin und den Betreuern der Social-Media-Kanale und
des Online-Newsletters des Verbandes fur ihren unermudlichen Einsatz.

Fachbereich Recht und Soziales

Die Schwerpunkte des Fachbereichs waren unter anderem:

1. Die kostenlose Erstberatung von BDO Mitgliedern, aber auch von anderen Pati-
enten, sowie deren Angehdrigen, im Zusammenhang mit sozialrechtlichen Fra-
gen sowie mit sozialrechtlichen Antrags- Widerspruchs- und Klageverfahren.

2. Diese Fragen erhielt der Fachbereich Uber die wochentliche, telefonische
Rechtsberatung (Tel.-Nr. 030-99272893, mittwochs von 19:00-20:00 Uhr), und
per Post. Die Anfragen betrafen vor allem die Themen Schwerbehinderten-,
Krankenversicherungs- und Pflegeversicherungsrecht sowie Warteliste und Or-
ganallokation.

3. Beratung des Vorstands liber vereins- und vertragsrechtliche Angelegenheiten,
Vorbereitung eines schriftlichen Vertrages sowie der Entwurf von juristisch kor-
rekten Entscheidungsvorschlagen fiir den Vorstand.

4. Vertretung des BDO im Auftrag des Vorstands
5. Erstellung von juristischen Artikeln fiir die die Verbandszeitung "TX-aktuell"

6. Verfolgung der Rechtsentwicklung, insbesondere auf den Gebieten Schwerbe-
hinderung, gesetzliche Kranken-, Pflege- und Rentenversicherung, Transplanta-
tion und medizinischer Nachsorge.

Transplantation aktuell

Aufgrund der Coronavirus-Pandemie konnten im Jahr 2020 nur drei Ausgabe der
Verbandszeitung transplantation aktuell erscheinen.

Der Vorstand bedankt sich bei den Mitgliedern des Redaktionsteams recht herzlich
fur die geleistet Arbeit.

Ausblick

Alle im letzten und diesem Geschaftsjahr begonnen Projekte werden auch im fol-
genden Geschaftsjahr weiterverfolgt. Die Zusammenarbeit mit den zwei anderen
groBben Patientenverbanden wird auch 2021 weitergefiihrt.

Ebenfalls wird der BDO seit Engagement fiir die Interessen von Transplantationsbe-
troffene im Zusammenhang mit den Auswirkungen der Coronavirus-Pandemie fort-
setzen.

Schwerpunktthema im Geschaftsjahr 2021:



Tag der Organspende (virtuell)

Mitgliederversammlung am 04. 09. 2021 in Hannover wegen Corona abgesagt

Die diesjahrige Regionalgruppenleitertagung wird vom 24.09. bis 27.09.2021 in Er-
kner stattfinden.

Einige Termine mussten aufgrund der Coronavirus-Pandemie abgesagt werden.
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