bdo Regionalgruppe Siidbaden

> Seit 2007 bestand bereits der Kontakt
Sudbaden. Im Jahr 2011 gegriindet,

» betreuen wir Wartepatienten und Organ-
transplantierte (alle Organe, gleich
welchen Alters) und ihre Angehorigen.

» Bei Sorgen im Alltag und sozialrechtlichen
Fragen stehen wir lhnen zur Seite.

» Zu unseren Treffen laden wir viermal im
Jahr zum Informations- und Erfahrungs-
austausch ein.

» Neben aufklarenden Gesprachen gibt es
einen Vortrag zu medizinischen, sozial-
rechtlichen oder psychologischen Themen.

» Zahlreiche informelle Kontakte der
Gruppenmitglieder untereinander festigen
den Zusammenhalt durch die gegenseitige
Hilfestellung in Problemsituationen.

» Gemeinsame Freizeitaktivitaten konnen je
nach Interesse angeboten werden.

» Ziel aller Gruppenaktivitaten ist es stets die

Lebenssituation organtransplantierter
Patienten zu verbessern, weitgehend zu

normalisieren und sowie die Pravention, um

zur Sicherung des Langzeiterfolgs der
Organtransplantation beizutragen.

» Mit verschiedenen Abteilungen des Univer-

sitatsklinikums Freiburg wird seit Jahren
eine gute Zusammenarbeit gepflegt.

» Aufklarungsaktionen zur Organspende und
uber Organtransplantationen sind ein
weiterer Teil unserer Selbsthilfearbeit.

"Warum Organe auf Wolken betten?
Auf Erden konnen sie Leben retten!”

Ihr kompetenter Partner in allen
Fragen zur Organtransplantation

Bundesverband der
Organtransplantierten eV,

Begegnung Beratung Betreuung

Regionalgruppe Siidbaden

R Burkhard Tapp
NeudorfstraBe 2a

79361 Sasbach a. K.

Tel. (07642) 9 27 93 17 (AB)
Fax (07642) 9 27 93 18

s Mobil (0175) 16 35 777
3 bdo-suedbaden2@bdo-ev.de

Spezielle Angebote:

» Sprechstunde fiir Patienten vor und nach
Lungen- und Herz-Lungen-Transplantation
und ihre Angehorigen
in der Regel jeden 3. Donnerstag im Monat
zwischen 10:00 und 12:30 Uhr in der Lungen-
Tx-Ambulanz im Gebaude der Augen- und
HNO-Klinik der Uniklinik Freiburg, Kilianstr. 5
(5. Etage) und auf Station Brehmer (3. Etage)

» Vortrage zur Organspende und anderen
Themen auf Anfrage, z.B. in Schulen,
Kirchengemeinden, bei Landfrauen

Bitte rufen Sie uns an, senden Sie uns einen
Brief, ein Fax oder eine E-Mail. Wir melden uns
in jedem Fall bei Ihnen zurlick.

Terminankiindigungen und Berichte aus der
Regionalgruppe Siuidbaden finden Sie sowohl auf
der BDO-Homepage unter bdo-ev.de im Meni
"Termine” als auch unter "Regionalgruppen” -
"Sudbaden”.

Bundesverband der
Organtransplantierten e.V.

Ansprechpartner in
allen Fragen zur
Organtransplantation

Regionalgruppe
Sudbaden

Fiir Patienten vor und nach
Organtransplantation,
ihre Angehorige
und Interessierte




Vor der Transplantation

Bereits vor der Transplantation bieten wir
Ihnen unsere Unterstiitzung an. Wir beraten
Sie auf der Grundlage unserer persnlichen
Erfahrungen und Kenntnisse.

Die  ungewisse  Wartezeit auf ein
Spenderorgan ist oft belastend, vor allem
dann, wenn man sich allein mit seinen
Problemen auseinandersetzt. Hier konnen
fur Sie personliche Kontakte zu anderen
Wartepatienten und Organtransplantierten
sehr hilfreich sein. Diese Kontakte
vermitteln wir lhnen gerne.

Sie erhalten von uns aktuelle Information zu
wesentlichen Aspekten der Organtransplan-
tation. Diese Informationen konnen lhnen
helfen, sich zu diesem Thema sachkundig zu
machen.

ole e

Bundesverband der
Organtransplantierten e.V.

Bundesgeschafts-
und Beratungsstelle

Paul-Riicker-Strae 22
47059 Duisburg

Tel. (0203) 44 20 10

Fax (0203) 44 21 27
geschaeftsstelle@bdo-ev.de

Besuchen Sie uns auch im Internet
bdo-ev.de
facebook.com/BDO.Transplantation

Bank fiir Sozialwirtschaft Koln, Filiale Essen
Spendenkonto 7211001  BLZ 370205 00
IBAN DE87370205000007211001

BIC BFSWDE33XXX

Nach der Transplantation

Nach der Transplantation beginnt ihr
"zweites" Leben. Organtransplantierte
mussen ihr Leben neu organisieren und dem
groBen Ziel, langfristiger Erhalt des
Spenderorgans, Rechnung tragen.

Die medizinische Dauerbehandlung,
insbesondere mit organerhaltenden
Medikamenten, ist eine grofe

Herausforderung fur Korper und Seele.

Die beratenden Arzte und der BDO,
informieren Sie u.a. Uber aktuelle
Entwicklungen bei Medikamenten, die
Behandlung von Nebenwirkungen und uber
Signale des Korpers, auf die Sie fruhzeitig
achten sollten.

Auch durch personliche Gesprache mochten
wir ihnen helfen, Sorgen und Angste in den
Griff zu bekommen. Vielleicht konnen Sie
dadurch Krisen im Behandlungsverlauf
besser bewaltigen.

Bei sozialrechtlichen Problemen konnen wir
ihnen Anregungen fur mogliche Losungen
geben.

Informationen wie aktuelle Termine und

Berichte finden Sie auf der
Verbandshomepage unter
bdo.ev.de

im Menu "Termine" und "Nachrichten®.

Das ist der DO ...

... Geschdfts- und Beratungsstelle des
Bundesverbandes

sie ist in der Regel lhre erste Anlaufstelle
und hilft Ihnen bei Fragen und Problemen
weiter und vermittelt entsprechende
Kontakte.

... Fachbereiche

In den organspezifischen (Herz-, Leber-,
Lunge-, Nieren-und Darmtransplantation,
sowie Herzunterstutzungssystemen) oder
themenbezogenen Fachbereiche (z.B.
Angehorige, Schwangerschaft, Recht und
Soziales, Junger BDO, Eltern/Kinder) stehen
Ihnen fachkundige Ansprechpartner zur
Verfugung.

. Regionalgruppen

diese betreuen Patienten und ihre
Angehorigen vor und nach einer
Organtransplantation. Zudem veranstalten
sie regelmalig informative Treffen, fordern
so den Erfahrungsaustausch und die
zwischenmenschlichen Kontakte zwischen
Wartepatienten,  Transplantierten  und
Angehorigen aus unserem Mitgliederkreis.

. Publikationen

¢ Organspezifische und themenbezogene
Patienten-Informationen

e Sozialrechtliche Informationsblatter

e Zeitschrift "transplantation aktuell”

. Telefonsprechstunde
fur eine sozialrechtliche Erstberatung
bietet unser transplantierter Rechtsanwalt,
mittwochs von 19 - 20 Uhr kostenlos an.



